   國立清華大學附設實驗國民小學106學年度第二學期四年級期末評量
領域:健康(翰林版) 出題者: 劉雯玲老師         里    號 姓名:          
一、是非題(每題2分，共20分)
( × )1.當與家人發生衝突時，應該堅持己見、絕不妥協，才能讓家人更了解自己的想法。
( ○)2.凡是過大的聲音或讓人感到刺耳不舒服的聲音，就是噪音。
( × )3.長期處在家庭暴力的環境下，只有身體層面會遭受到傷害，心理層面不會受到影響。 
( × )4.因為女生比較柔弱、膽小，所以無法勝任台鐵司機員這項艱難的工作，為大家服務。 
( ○)5.人類活動製造二氧化碳及其他廢氣，造成地球溫度的上升，所以要從每個人的日常活動改善起。
( × )6.在傳統的性別角色裡，對於男生、女生有相同的期待，例如：「男主外，女主內」。
( ○)7.當鄰居半夜聲音過大干擾社區安寧時，可以撥打「0800-066-666全國公害陳情專線」通報，尋求解決。 
( ○)8.不論男生或是女生，都應該多方面嘗試，探索自己的興趣，才能發掘自己的長處。
( ○)9.空氣汙染不只會對人體造成健康的影響，更會對於動、植物也會有所影響。 
( × )10.被性侵害是很丟臉的事，所以絕對不要告訴別人，才是保護自己的方式。

二、選擇題(每題2分，共20分)
( 3 )1.依照「噪音管制法」的規定，什麼時間之後，禁止產生各種音量較大的聲響?
       (1)中午12點(2)下午2點(3)晚上10點(4)晚上12點。  
( 1 )2.小樺的爸爸因為經商失敗，常常藉酒澆愁，甚至酒後拿曬衣架毆打小樺，造成小樺身
       上到處是傷。這是屬於「家庭暴力」的哪一種類型?(1)身體虐待(2)精神虐待(3)性侵
       害(4)疏忽。
( 2)3.承第2題，若你是小樺的同學，你可以怎麼幫助她呢？(1)假裝不知道(2)告訴老師
       (3)直接找小樺的爸爸理論(4)告訴小樺要忍耐。      
( 1 )4.下列有關「性別角色」的敘述，何者正確?(1)傳統的社會裡，認為「男主外，女主內」
       是正確的觀念(2)女生做事情比較細心，所以家事應該都由女生負責(3)男生力量比較
       大，所以搬重物的工作交給男生處理(4)溫柔的男生就是娘娘腔。
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( 4)5.下列哪一項的噪音分貝數值最高?(1)夜間使用洗衣機的噪音(2)路人吵架聲(3)爆竹聲
       (4)飛機起降。
( 3)6.如果半夜常常聽到鄰居的小孩大聲哭泣喊救命、求救，請問你可以撥打哪支電話幫助
       他(她)?   (1)104   (2)165   (3)113   (4)123。
( 1)7.下列有關「空氣汙染」的敘述，何者錯誤?(1)經年累月處於空氣污染的環境之下，身
       體容易罹患消化道系統的疾病(2)廢氣會形成酸雨腐蝕建築物(3)容易造成眼睛、口鼻
       的不適(4)汽、機車排放廢氣，是造成空氣污染的來源之一。
( 4 )8.下列有關「社區防治空氣污染的計畫」的敘述，何者錯誤？(1)邀請空氣汙染防制相關
       單位至社區宣導(2)喚起社區居民對空氣汙染議題的參與及興趣(3)舉辦並推廣社區活
       動(4)對於空氣污染的議題漠不關心。
( 2 )9.每個人出生後最早接觸的場所，也是提供照顧、關懷、安全感與愛的學習場所，是指?
       (1)學校(2)家庭(3)社會(4)工作場所。   
( 2 )10.姐姐陪弟弟寫功課、玩遊戲，是屬於哪一種表現? (1)孝順父母親(2)珍惜手足情(3)
        敬愛祖父母(4)尊敬師長。
三、題組題(共60分)                              
(一)連連看(每小題3分，共9分)
傾聽
試著理解對方的意思，體諒他的感覺

  
[bookmark: _GoBack]   ■          ■     
  

適時回應
耳朵要注意聽對方說話的內容，且注視對方的雙眼

                                           
·          ■
         

                                                  接納
將自己聽到的內容簡要重述，並注意說話的禮貌      

                                            
·          ■




(二)請將正確的答案打「Ⅴ」(每小題2分，共20分)
 1.「噪音」會對生活造成哪些負面的影響?

   (1)(  Ⅴ )無法專心                (6)(  Ⅴ  )干擾睡眠 
   (2)(     )學習效率高              (7)(  Ⅴ  )心情煩躁
   (3)(  Ⅴ )耳朵痛                  (8)(      )視力加重
   (4)(  Ⅴ )影響學習                (9)(  Ⅴ  )神經緊張
   (5)(     )情緒穩定                (10)( Ⅴ  )嚴重會導致聽力受損

 2.有關「家庭暴力」的敘述，正確者請打「Ⅴ」(每小題2分，共20分)

   (1)(     )家庭暴力是家中發生的事情，所以不需要對外尋求援助。
   (2)( Ⅴ  )任何的家暴行為，都是違法的行為。       
   (3)(     )父母打小孩是為了小孩好，就算是暴力相向，拳打腳踢，也要繼續忍耐。 
   (4)( Ⅴ  )言語的恐嚇及辱罵，也算是家庭暴力的一種。
   (5)( Ⅴ  )家暴事件下，受害者的身、心都會受到傷害及影響。             
   (6)( Ⅴ  )若不幸被性侵了，受害者要趕快告訴信任的大人，請求協助及保密。
   (7)(     )小孩生病了，家人沒有協助就醫，並不屬於家庭暴力的範圍。            
   (8)( Ⅴ  )發現同學遭到家暴時，可以主動關懷且尋求師長的幫助
   (9)(     )會施暴的人通常是缺乏愛心、長相兇惡的人，因此要遠離這類的人，才不會
             被家暴。
   (10)(    )家庭暴力事件是偶爾發生的事件，所以時間久了會自動停止，不再發生。



                                                                                                        
                                              ________里_____號__________
3.你覺得職業應該有男生、女生的分別嗎？為什麼？請寫出你自己的看法。(5分)
   (請具體說明)

   我認為:______________________________________________________________
       
          ______________________________________________________________

          ______________________________________________________________


4.噪音不但會影響生理，也會影響心理。所以，防制噪音要從自己做起。
  你知道有哪些避免噪音的方法嗎？請寫出三種。(每個答案2分，共6分) 
    
  (1)_________________________________________________________

  (2)_________________________________________________________
 
  (3)_________________________________________________________

    


  終於完成作答了!我已經檢查試卷_______次囉!祝考試順利，暑假快樂!!
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 家長簽名:__________________
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